
ALLE(S) UNTER 
EINEM HUT?!

1 6 . 0 5 .  -  1 8 . 0 5 . 2 0 2 5

F R A U E N
F R E I Z E I T 
2 5

WO?

ANREISE

ABREISE

Tagungszentrum Karimu
Siegenweg 34
57299 Burbach

Freitag, 16.Mai.2025 
ab 17 Uhr

Sonntag, 18. Mai 2025 
nach dem Mittagessen

www.overflowkirche.de

ANMELDUNG

Vor- & Nachname

Straße

Telefon

Einzelzimmer Komfort mit Dusche/WC/Voll-
pension 220€/pP (solange Kontingent vorhanden)

Doppelzimmer Komfort mit Dusche/WC/Voll-
pension 185€/pP | Das Zimmer möchte ich 
teilen mit:

Doppelzimmer Low Budget mit Dusche/WC auf 
dem Gang 145€/pP | Das Zimmer möchte ich 
teilen mit:

1. In Seinem Bild- Gott erfahren durch kreatives 
Gestalten mit Anli Recker 14:30 - 17:00 Uhr
Die Materialkosten von 12 Eur pro Person sind mit der An-
meldung zu überweisen

2. Simplify your life- Wie organisiere ich mein zu 
Hause effektiv mit Lillie Siegel 14:15 - 15:30 Uhr

3. Fit 4 Fun- Spaß an Bewegung mit Gina Mapala
16:00 - 17:00 Uhr

PLZ

Datum, Unterschrift

ANMELDESCHLUSS: 13.04.2025
Anmeldung per Mail an: 
frauen@overflowkirche.de

Email

Ort

Bitte ankreuzen:

Ich möchte gerne verbindlich an folgendem Work-
shop teilnehmen: (Es können mehrere Workshops be-
sucht werden - bitte Uhrzeiten beachten!)



Die Anmeldung bitte per Mail an 
frauen@overflowkirche.de oder persönlich 
abgeben bei Rebecca Lönhard oder Stefanie 
Küssner.

Die Anmeldung wird erst nach 
eingegangenem Teilnehmerbetrag gültig! 

Anmeldeschluss: 13.04.2025

Freie Christengemeinde Wiesbaden e.V.
SKB Spar- und Kreditbank   
IBAN: DE12 5009 2100 0001 7352 09    
Zweck: Frauenfreizeit, Name

Deine Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und 
nur für o.g. Zwecke gespeichert. Der Speicherung kann 
jederzeit im Gemeindebüro widersprochen werden.

Am Freitag wollen wir entspannt ankommen und 
die Gelegenheit nutzen, uns beim ersten Abendpro-
gramm besser kennenzulernen.

Der Samstag startet nach dem Frühstück mit unse-
rer Sprecherin Anjana Beyer, die uns mit in das 
Freizeitthema hineinnehmen wird. Am Nachmittag 
hast du die Möglichkeit an spannenden Workshops 
teilzunehmen. Du kannst dich bei einer angeleiteten 
Sporteinheit auspowern, deiner Kreativität bei einem 
tollen Kunstworkshop freien Lauf lassen oder lernen, 
wie du ganz praktisch dein zu Hause effektiv orga-
nisieren kannst und damit „alles unter einen Hut“ 
bekommst. Der Abend steht ganz im Zeichen von 
Lobpreis und einem ermutigendem Input.

Am Sonntag feiern wir gemeinsam einen Gottes-
dienst mit Abendmahl, mit dem wir das Wochenen-
de gestärkt und erfrischt abschließen wollen.

Ich heiße Anjana Beyer, bin mit Arndt 
verheiratet und habe drei Kinder. Zusammen 
als Ehepaar sind wir die leitenden Pastoren 
der FCG Steffenberg (eine Kirche, die ihr Dorf 
auf den Kopf stellt ;) ).
Ich liebe es zu Frauen zu sprechen und sie 
in zwei Dingen zu ermutigen: Gott sieht dich 
und er braucht dich. Als Frauen können wir 
so viele Welten bewegen und das nur, weil 
wir einen Gott haben, der die ganze Welt 
geschaffen hat.

WICHTIGES

ABLAUF

J E D E  F R A U 
I S T  H E R Z L I C H 
E I N G E L A D E N

ANJANA
BEYER

Sei dabei – ein Wochenende 
nur für Frauen!

Hast du manchmal auch das Gefühl, nie genug 
Zeit für die wirklich wichtigen Dinge im Leben 
zu haben, weil Beruf, Familie oder andere Ver-
pflichtungen dich komplett einnehmen? Alles unter 
einen Hut bringen zu müssen, lenkt häufig davon 
ab sich auf das Wesentliche zu fokussieren oder 
einfach mal durchzuatmen.
Wir laden dich herzlich ein, ein Wochenende voller 
Gemeinschaft, ermutigender Inputs und kreativer 
Workshops zu erleben. Gönn dir eine Auszeit, lass 
dich inspirieren und erfahre, was unsere Spreche-
rin Anjana Beyer zu dem Thema zu sagen hat.
Es wird ein Wochenende, das dir neue Kraft und 
Orientierung schenkt!
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